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Nazwa projektu

»,Pracownik zdrowy - urzad rozwojowy”

Nazwa Programu

Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza 2021-2027

Priorytet 8 Fundusze Europejskie na wsparcie w obszarze rynku pracy, edukacji
i wigczenia spotecznego

Dziatanie 08.08. Wsparcie w obszarze zdrowia

Cel szczeg6towy 4d Wspieranie dostosowania pracownikéw , przedsiebiorstw
i przedsiebiorcéw do zmian, wspieranie aktywnego i zdrowego starzenia sie
oraz zdrowego i dobrze dostosowanego Srodowiska pracy, ktére uwzglednia
zagrozenia dla zdrowia.

Fundusz Europejski Fundusz Spoteczny Plus
Instytucja Zarzad Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
Zarzadzajaca

Beneficjent

Powiat Inowroctawski

Cel projektu

Celem projektu jest poprawa stanu zdrowia oraz warunkéw pracy dla 223
pracownikow Starostwa Powiatowego w Inowroctawiu oraz 78 pracownikéw
Powiatowego Urzedu Pracy w Inowroctawiu w latach 2024-2025
poprzez wspieranie dobrze dostosowanego srodowiska pracy oraz dziatania
ukierunkowane na poprawe warunkéw pracy i eliminacje zdrowotnych
czynnikow ryzyka.

Efektem dtugofalowym realizacji projektu bedzie:

- poprawa stanu zdrowia u pracownikdw,

- wydtuzenie aktywnosci zawodowej oséb pracujgcych, w tym oséb powyzej 50
r.z. i oséb z niepetnosprawnosciami,

- wyksztatcenie odpowiednich zachowan prozdrowotnych oraz propagowanie
zdrowego stylu zycia.

Projekt jest skierowany do pracodawcéw: Starostwa Powiatowego
w Inowroctawiu i  Powiatowego Urzedu Pracy w Inowroctawiu
oraz ich pracownikéw.

Wskazniki produktu:

Liczba objetych wsparciem podmiotéw administracji publicznej lub stuzb
publicznych na szczeblu krajowym, regionalnym lub lokalnym - 2 podmioty,

- Liczba oséb objetych wsparciem w obszarze zdrowia (osoby) - 90 osdb,

- Liczba oséb pracujgcych, tacznie z prowadzacymi dziatalno$¢ na wtasny
rachunek, objetych wsparciem w programie (osoby) - 301 osdb,

- Liczba 0sdb objetych wsparciem w formie poprawy ergonomii stanowiska
pracy - 274 oséb,

- Liczba osdb z niepetnosprawnosciami objetych wsparciem w programie
objetych wsparciem w programie - 25 osdb.

Wskazniki rezultatu:

- Liczba oséb, ktdore dzieki wsparciu w obszarze zdrowia podjety prace
lub kontynuowaty zatrudnienie - 301 oséb,
- Liczba osdb, ktére uzyskaty kompetencje po opuszczeniu projektu - 206 osdb.
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Okres realizacji

projektu

01.01.2024 r. - 31.12.2025r.

Gtéwne zadania

1. Poprawa ergonomii i Srodowiska pracy (zakup krzeset, podndzkéw,
monitoréw, myszek i podstawek pod laptopy).

2. Szkolenia (w zakresie radzenia sobie ze stresem, zarzgdzania konfliktem
i rozwigzywania konfliktéw w zespole, wypalenia zawodowego, ergonomii
pracy, szkolenia z fizjoterapeuta).

3. Dziatania rehabilitacyjne (konsultacje indywidualne z fizjoterapeutg
i pakietem zabiegéw/masazy, zajecia grupowe ‘"zdrowy kregostup"
z fizjoterapeutg o charakterze rehabilitacyjnym, zajecia fizjoterapeutyczne
W wodzie - zajecia grupowe z fizjoterapeutg na ptywalni o charakterze
rehabilitacyjnym).

Budzet projektu

Catkowita wartosé projektu: 1200 072,00 zt,

Dofinansowanie EFS (85%): 1 020 061,20 zi,

Dotacja celowa z budzetu panstwa (5%): 60 003,60 zt,

Wktad witasny Powiatu Inowroctawskiego (10%): 120 007,20 zt.

Kalendarium projektu

25 wrzesnia 2023 r. - ztozenie wniosku o dofinansowanie projektu.

5 lipca 2024 r. — podpisanie umowy nr UM_433.3.035.2024 o dofinansowanie
projektu pomiedzy Wojewddztwem Kujawsko-Pomorskim, a Powiatem
Inowroctawskim.

7 - 22 pazdziernika 2024 r.- nabdr uczestnikdw do projektu.

28 pazdziernika 2024 r. - ogtoszenie nastepujgcych postepowan na:

- Zakup i dostawe krzeset oraz podndzkéw ergonomicznych;

- Zakup i dostawa monitoréw ergonomicznych, myszek i podstawek
pod laptopy;

22 listopada 2024 r. - podpisanie umowy z wytonionymi dostawcami
ergonomicznych podndzkdw, ergonomicznych myszek oraz podstawek
pod laptopy.

25 listopada 2024 r. - ponowne ogtoszenie postepowania przetargowego
na zakup, dostawe krzeset ergonomicznych oraz zakup i dostawe monitoréw
ergonomicznych.

23 grudnia 2024 r. - podpisanie umowy z wykonawcg na zakup i dostawe
monitoréw ergonomicznych.

23 grudnia 2024 r. - uniewaznienie czynnosci wyboru najkorzystniejszej oferty
na zakup i dostawe krzeset ergonomicznych i przystgpienie do powtdrzenia

czynnosci badania i oceny ofert.

#FunduszeUE  #FunduszeEuropejskie

Opracowanie: Wydziat Rozwoju, Planowania Inwestycji i Inicjatyw Europejskich Starostwa

Powiatowego w Inowroctawiu na podstawie dokumentacji projektowej.




