
Spartakiada Senioralna  

dla domów dziennego pobytu i klubów seniora 

w Powiecie Inowrocławskim 

 

Organizatorzy inicjatywy:  

 Komenda Powiatowa Policji w Inowrocławiu, 

 Powiat Inowrocławski, 

 Międzynarodowe Centrum Promocji Dialogu w Janikowie, 

 Medyczno-Społeczne Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Inowrocławiu, 

 Komenda Powiatowa Państwowej Straży Pożarnej w Inowrocławiu, 

 Nadgoplański WOPR w Kruszwicy. 

Adresaci inicjatywy: seniorzy  

 Domy Dziennego Pobytu, 

 Kluby Seniora. 

 

Zasięg inicjatywy: 

 Powiat Inowrocławski 

 

Cel inicjatywy: 

 Edukacja w zakresie bezpieczeństwa, 

 Podnoszenie świadomości o zagrożeniach realnych i potencjalnych, 

 Zorganizowanie czasu wolnego. 

 

Zasady uczestnictwa 

 

Pierwszy etap: 

 Informacja do wszystkich tego typu placówek o Spartakiadzie i zgłoszenie przez nich akcesu   

Drugi etap: 

 Zgłoszone placówki otrzymują do rozwiązania jeden test / quiz wiedzy, który rozwiązują wspólnie, 

a który składa się z 30 pytań na temat bezpieczeństwa. Przydzielenie punktacji.  

 

Trzeci etap: 

 Wykonanie plakatu dowolną techniką na karcie bristolu maksymalnie o wymiarach 571,5×723,9 mm, 

na wskazany przez komisję temat, przydział tematu dla placówki odbywa się metodą losowania, którą 

dokonuje komisja: 

Tematy plakatów: 

1. Senior Bezpieczny na drodze, 

2. Nie dam się oszukać „na wnuczka”, 

3. Znam swojego Dzielnicowego, 

4. Wiem jak udzielić komuś pomocy, 

5. Pomaga nam Krajowa Mapa Zagrożeń Bezpieczeństwa, 

6. „Nie boję się – ratuję!”, 



7. Bezpiecznie nad wodą, 

 

Czwarty etap: 

 Nagranie filmiku (czas maksymalnie 1 minuta), którzy przedstawia działania polegające na realizacji 

przez Seniorów udziału w inicjatywie (pokazanie tego, jak uczestnicy inicjatywy realizowali zadania) 

i przesłanie go na płycie DVD wraz z plakatem do: Komendy Powiatowej Policji w Inowrocławiu ul. 

Toruńska 13-15, 88-100 Inowrocław z dopiskiem „Spartakiada Senioralna” 

 

Piąty etap: 

 Komisja składająca się z organizatorów ocenia plakaty oraz filmy i przyznaje: 

- w przypadku plakatów: Miejsce I, II i III,  

- w przypadku filmów: 3 różnorzędne wyróżnienia.  

Plakaty i filmy nagrodzone będą zaprezentowane podczas uroczystego podsumowania inicjatywy. 

 

Szósty etap: 

 Uroczyste wręczenie nagród i pucharów na placówkę, placówkę reprezentuje trzyosobowy zespół 

bywalców klubu / domu + opiekun 

 

Podsumowanie przedsięwzięcia odbędzie się w Janikowie w Hali Sportowo-Widowiskowej.  

 

 

Terminy: 

 6 kwietnia ogłoszenie inicjatywy na stronach organizatorów, mediach wraz z promującym plakatem 

i przekazanie informacji do adresatów (Kluby i Domy Dziennego Pobytu w powiecie) 

 do 12 kwietnia (Kluby i Domy Dziennego Pobytu) zgłaszają swój akces do udziału w inicjatywie na 

adres mailowy: rzecznik-inowroclaw@bg.policja.gov.pl 

i o otrzymują drogą mailową quiz do rozwiązania, temat plakatu do realizacji, 

 do 19 kwietnia adresaci przekazują rozwiązany test, 

 do 29 kwietnia adresaci przekazują plakat oraz filmik.  

Na realizację wszystkich działań wskazanych w regulaminie placówki mają czas do 29 kwietnia 2023r.  

Finał przedsięwzięcia:  

 maj 2023 rok  w Hali Widowiskowo-Sportowej w Janikowie z udziałem organizatorów,  

 na finał są zaproszone trzyosobowe zespoły zwycięskich placówek oraz delegacje klubów/domów, 

które uczestniczyły w inicjatywie, 

 podczas finału zostaną zaprezentowane zwycięskie plakaty oraz 3 wyróżnione filmiki, 

 podsumowanie inicjatywy, 

 wręczenie nagród oraz upominków.  

 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

 

 Uczestnik konkursu składając pracę konkursową, oświadcza, że wyraża zgodę na uczestnictwo w 

konkursie na warunkach opisanych w Regulaminie konkursu i w pełni akceptuje jego zasady, 

 Zgłoszenie do konkursu jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych 

na potrzeby przeprowadzenia Konkursu zgodnie z Ustawą z dnia 10 maja 2018r. o ochronie danych 

osobowych (Dz. U. z 2018 r., poz. 1000) w zakresie koniecznym do prawidłowego przeprowadzenia 

Konkursu, wyłonienia zwycięzcy i przyznania nagrody, wydawania, odbioru i rozliczania nagrody 



przez Organizatora oraz w celach promocji Konkursu, a także na ewentualne umieszczenie danych 

autora na materiałach profilaktycznych, które mogą być rozdysponowywane na terenie naszego 

powiatu i dalej. Nagrodzone prace mogą być wykorzystane przez Organizatorów jako materiał 

profilaktyczny. Administratorem Danych Osobowych uczestników konkursu jest Komendant 

Powiatowy Policji z siedzibą w Inowrocławiu, ul. Toruńska 13-15, 88-100 Inowrocław. 

 

 

 


